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ENTRETIEN AVEC JUSTINE HARBONNIER

Le film est le portrait de Caiti mais aussi celui d’une
communauté, d’une petite ville du Sud des Etats-Unis. Le projet
tournait-il d’abord autour de ce lieu précis, a I’ére Trump, ou est-
ce par Caiti qu’est né le film ?

C’est vraiment par Caiti qu’est né le film. Je I'ai rencontrée il y a dix
ans, en 2013, quand j'ai tourné mon premier court métrage (IL Y A
UN CIEL MAGNIFIQUE ET TU FILMES ANGELE BERTRAND) en Floride
et dans lequel elle apparaissait. En 2016, je vivais & Montréal, c’était
I’élection de Trump et le désir du film est apparu & ce moment-la : je
remarque autour de moi une sorte de désenchantement chez les
personnes de mon dge, et dans mon entourage, a la suvite de cette
élection. Je reprends donc contact avec Caiti et je pars la voir &
Madrid, au Nouveau-Mexique dans cet endroit qui est compléetement
a part, a la marge, ou on maintient le réve des années flower power.
Donc on a, d’un cété, ce lieu qui m’inspire pour la force symbolique
qu’il charrie et, de I'autre, Caiti & un moment de sa vie assez difficile,
en plein spleen, qui me fait vraiment écho, éprouvant des sentiments
dans lesquels je me reconnais. Alors j'ai lintuition d’explorer ce
sentiment de désenchantement & travers sa vie. Et c’est la que se
télescope I'idée du portrait intime avec I'envie de capter la tframe de
fond politique du moment.

On sent qu’il y a quelque chose d’intime, de toi a elle, dans ta
facon de la filmer qui ne passe que trés peu par de l'adresse
directe a la caméra mais plutét par de nombreux dispositifs
pour qu’elle puisse se raconter : la radio, les cartons...
Comment ces choix sont-ils intervenus ?

Ce sont des éléments qui sont arrivés assez t6t. Caiti a
effectivement son émission a la radio locale. Elle s’installe dans le
studio et elle se met & parler, face a la montagne qu’on voit par
la fenétre: c’est une image qui m’a accompagnée pendant toute
I'écriture. A ce moment-la, Caiti ne faisait que passer de la
musique et, au tournage, j'ai utilisé ces moments pour qu’elle
puisse se raconter avec une voix qui va accompagner le film. Et
oui, il y a aussi I'idée, que j'aime beaucoup, que Caiti ait sa
musique, qu’elle écrive ses propres chansons, qu’elle soit dans
cette recherche créative et infime de quelque chose qu’elle devait
faire sortir d’elle. Pour les cartons, qui comme des chapitres
structurent le film et le temps de l'hiver, c’est une idée qui est
venue au montage. J'étais inspirée par les films ancrés dans une
saison, comme EVA EN AOUT, ces films « & la Rohmer », ou le
rythme des jours est scandé par des cartons. J’avais aussi en téte
le poéme-essai BLUETS de Maggie Nelson. Je cherchais une
maniére de décliner le sentiment du blues, comme pouvant étre
autant de variations autour de la couleur bleue - une teinte de
référence dans le film. J'ai travaillé avec un typographe pour la
police et cherché la bonne teinte de bleu. Puis, il m’a semblé juste
d’utiliser les paroles de Caiti pour scander le rythme et metire en
valeur ses mots. Car, en effet, il y a trés peu d’adresses de Caiti
a la caméra et les seules qui sont présentes dans le film ne sont
jamais provoquées par une question. Elles viennent spontanément
de Caiti. Dans ces moments-la transparait notre complicité et la
relation de confiance qui nous unie. En documentaire, cela me
semble essentiel qu’on se sente autorisé a regarder. Surtout
quand on est plongé dans I'intimité d’un individu. Cela dit donc
que la présence de la caméra n’est pas ignorée de Caiti, elle
nous autorise a étre |, a ses cotés.






Et puis il y a aussi les images VHS de I'enfance de Caiti,
tournées par sa meére et par elle-méme, et qui renvoient a
I'aspect générationnel du film : un pont est fait entre I’enfance
de Caiti, marquée par le 11-Septembre, I'lrak, et la Caiti
d’avjourd’hui, en pleine ére Trump.

Caiti avait une caméra numérique quand elle était petite et sa mére
a filmé tous ses spectacles. Elle a eu une enfance singuliére : dés 6
ans, elle se produisait dans des spectacles sur Broadway, elle a été
dans une école de chant, entourée d’enfants a qui on promettait un
devenir de star. Donc sa mére la filme mais vers 5 ans, Caiti
commence d se mettre en scéne elle-méme devant la caméra. Jai
appris 'existence de ces images aprés le début du tournage et en les
découvrant, j'ai retrouvé |la aussi plein de détails de moi, de mon
enfance, de choses que j'avais pu faire. Et puis il y avait cet aspect
de Caiti trés irrévérencieux, rebelle, elle joue avec des Barbie et les
met en scéne pour les ridiculiser, se moquer des white trash. Ces
images révélent une petite file qui a déja une conscience
extrémement aigué de ce qui se passe autour d’elle et qui s’en sert,
qui en joue. Puis la VHS, le film de famille, c’est avant tout du
quotidien et mon film est aussi ancré dans I'époque, dans la
quotidienneté d’une certaine Amérique, il y a un écho qui se crée.
Ainsi, j'ai cherché & voir comment les souvenirs et anecdotes de la
petite fille entrent en résonance avec la jeune adulte 2 Je voulais que
ces images arrivent dans le récit comme des pensées qui hantent
Caiti. La petite fille, avec sa naiveté joyeuse et sa pointe de ftristesse,
nous fait revivre des épisodes précis du passé. Elle a été bercée par
le réve Américain, celui de Broadway et de la promesse d’une
grande carriére et maintenant, elle le voit s’effacer petit a petit. Le
film la regarde évoluer dans sa relation a ses désirs d’enfant, a la
perte de sa légéreté et de son innocence. Elle avance vers plus de
lucidité et de maturité.

Ces images permettent également d'inscrire Caiti dans
I'Histoire de son pays, de convoquer le politique a travers
un récit intime.

Dans le film, le politique se manifeste toujours par le biais de
I’intime. |l m’intéressait de saisir comment certains des grands
moments de lhistoire qui ont marqué notre génération - le 11
septembre, I'élection de Trump, etc. - s'invitent dans notre
quotidien et peuvent avoir un impact sur le plan personnel. C’est
donc toujours par la petite fenétre de Caiti, & hauteur de la vie
d’une jeune femme, que les aspects politiques et sociaux sont
perceptibles dans le film. A la radio, Caiti devient une sorte de
sentinelle en veille sur ce qui se passe dehors et & l'intérieur
d’elle-méme. La radio renforce aussi par petites touches le sous-
texte politique et social : linquiétude générée par les années
Trump, le sentiment de délitement des liens de la communauté, le
passé léger et plein d’espoir des années 70, perdu aujourd’hui.

Mais je voulais éviter de poser un regard surplombant. Le film
épouse le point de vue de Caiti et ne cherche pas a livrer de
discours. Au contraire, c’est un film qui explore. Qui se trompe
avec Caiti, qui ne cherche pas a étre dans la maitrise absolue
mais qui essaie de saisir une certaine pulsion de vie. Ce désir de
vie qui menace de s’éteindre pour Caiti. Notamment pour des
raisons pragmatiques : elle est accablée par des problémes de
dettes et d’addictions ; mais aussi pour des raisons plus
imperceptibles, existentielles. Ainsi, Caiti essaie de mettre en
ceuvre sa vie et ce sont les mouvements de cette vie qui me
passionnent. C’est sur le fil fragile de Caiti et du monde qui
I’entoure qu’avance le film.











https://www.youtube.com/watch?v=bp_j8jIowv4
https://www.laplateforme.net/entretien-avec-justine-realisatrice-de-caiti-blues-selectionne-a-lacid-au-festival-de-cannes-2023/
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JUSTINE HARBONNIER

A la fin de ses études en littérature, Justine réalise ses premiers courts métrages. Sélectionnés dans de nombreux
festivals et centres d’art, ses films explorent les thémes de la quéte de soi (IL Y A UN CIEL MAGNIFIQUE ET TU FILMES
ANGELE BERTRAND, 2014) et de la transformation sociale d’un territoire (ANDREW KEEGAN DEMENAGE, 2016). Son
premier long-métrage CAITI BLUES continue cette réflexion. Tandis qu’elle finalise le court-métrage LES ENFANTS
VONIT BIEN, elle travaille actuellement sur son second film, LA SIMULATION.
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